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IMAGENES Y CIRUGIA

Absceso perianal y fistula como forma de presentacion
infrecuente de un hamartoma quistico retrorrectal en la

adolescencia

Perianal abscess and fistula as an unusal form of presentation of a retrorrectal

cystic hamartoma in adolescence

Jesus Lucendo Ramirez®', Pablo Sancho Pardo™’, Ivan Leal Garcia

El hamartoma quistico retrorrectal se trata de
una entidad infrecuente, de origen congénito y mas
habitual en mujeres de entre 40 y 60 afios'.

Puede provocar sintomas cronicos e inespecificos
como sensacion de ocupacion, alteracion del transito
intestinal o dolor sordo. Sin embargo, en su mayoria
cursa de forma indolente, siendo por lo tanto diag-
nosticado de forma accidental en pruebas de imagen
solicitadas por otro motivo.

Presentamos el caso de un paciente de 17 afios
con un hamartoma quistico retrorrectal que debutod
en forma de absceso perianal. Tras el drenaje ur-
gente del absceso, persistia con supuracion residual
en el posoperatorio, por lo que se solicité una Reso-
nancia Magnética (RM) pélvica que evidenci6 dicha
formacion retrorrectal con un tamafo de 13 mm.

No se recomienda la biopsia preoperatoria dada
la diseminacion tumoral que esta podria suponer a
lo largo del recorrido de la puncién, y su tratamiento
es siempre quirurgico, optando por un acceso abdo-
minal o perineal segtin la localizacion de la lesion'.

Dado el riesgo de malignizacion existente y la
clinica inespecifica que suele acompafiar a esta
patologia, resulta fundamental la sospecha precoz
para evitar demoras en el diagndstico y manejo que
pudieran influir en el pronoéstico de los pacientes.
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Figura 1. Corte de RM que muestra un hamartoma quistico
retrorrectal de 13 mm.

Bibliografia

1. Ostiz M, Yanguas N, Jiménez G, Gonzalez G,
Fernandez de los Reyes 1. Hamartoma quistico
retrorrectal (tailgut cyst): una causa infrecuente de
dolor abdominal recurrente. An Sist Sanit Navar.
agosto de 2017;40(2):303-7.

"Hospital Marina Baixa
Villajoyosa, Alicante, Espafa.

Recibido el 2024-12-23 y
aceptado para publicacion el
2024-12-30

Correspondencia a:
Lucendo Ramirez
jesuslucen@gmail.com

E-ISSN 2452-4549

259


mailto:jesuslucen@gmail.com
https://orcid.org/0000-0001-7595-3031
https://orcid.org/0009-0005-5612-3282
https://orcid.org/0000-0003-0921-5924

